


ล ำดับ ชือ่ - สกุล ผู้ปว่ย ทีอ่ยู่
จ ำแนกตำมควำมสำมำรถในกำรประกอบ
กิจวัตรประจ ำวัน (Barthel Activities of

 Daily Living: ADL)
ลักษณะกำรเจ็บปว่ย ควำมช่วยเหลือทีต่้องกำร หมำยเหตุ

1 นางอุปแก้ว  ชัยวารี 85 หมูท่ี ่5 บา้นหว้ย
ทรายขาว ต าบลทุง่
ข้าวพวง อ าเภอเชียง
ดาว จังหวัดเชียงใหม่

กลุ่มที ่1 ติดบา้น เคล่ือนไหวเองได้บา้งอาจ
มีปญัหาการกิน/การขับถ่าย แต่ไม่มีภาวะ
สับสน

ผู้ปว่ยติดบา้น มีอาการหลงลืม แต่สามารถ
ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน โดยสามารถท ากิจวัตร
ประจ าวันได้ สามารถยืนหรือเดินได้โดยไม้เทา้ 
สามารถรับประทานอาหารได้ด้วยตนเอง สามารถ
ขับถ่ายได้ด้วยตนเอง สนทนาโต้ตอบได้เปน็อย่างดี

 - การช่วยเหลือรถรับ-ส่ง 
กรณีเดินทางไปรับการรักษา
ทีโ่รงพยาบาล

2 นายสุข อินต๊ะวงค์ 32 หมูท่ี ่5 บา้นหว้ย
ทรายขาว ต าบลทุง่
ข้าวพวง อ าเภอเชียง
ดาว จังหวัดเชียงใหม่

กลุ่มที ่1 ติดบา้น เคล่ือนไหวเองได้บา้งอาจ
มีปญัหาการกิน/การขับถ่าย แต่ไม่มีภาวะ
สับสน

ผู้ปว่ยติดบา้น สามารถช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน 
โดยสามารถท ากิจวัตรประจ าวันได้ สามารถยืนหรือ
เดินได้โดยไม้เทา้ สามารถรับประทานอาหารได้ด้วย
ตนเอง สามารถขับถ่ายได้ด้วยตนเอง แต่จะใช้
ผ้าอ้อมผู้ใหญ่เฉพาะตอนกลางคืน สนทนาโต้ตอบได้
เปน็อย่างดี

 - การช่วยเหลือรถรับ-ส่ง 
กรณีเดินทางไปรับการรักษา
ทีโ่รงพยาบาล

3 นายยา  กะนะ 34 หมูท่ี ่1 บา้นหว้ย
เปา้ ต าบลทุง่ข้าวพวง 
อ าเภอเชียงดาว จังหวัด
เชียงใหม่

กลุ่มที ่3 ติดเตียง เคล่ือนไหวเองไม่ได้ และ
อาจมีปญัหาการกิน/การขับถ่าย หรือมี
อาการ เจ็บปว่ยรุนแรง

ผู้ปว่ยเร้ือรังติดเตียง เนือ่งจากอุบติัเหตุทางรถยนต์ 
ไม่สามารถช่วยเหลือตัวเองได้  ไม่สามารถท า
กิจวัตรประจ าวันได้เอง ไม่สามารถยืนหรือเดินได้ 
ไม่สามารถรับประทานอาหารได้ด้วยตนเอง การ
ขับถ่ายต้องใช้ผ้าอ้อมผู้ใหญ่ สามารถรับรู้การ
ส่ือสารและเข้าใจการสนทนา แต่ไม่สามารถสนทนา
โต้ตอบได้

 - การช่วยเหลือรถรับ-ส่ง 
กรณีเดินทางไปรับการรักษา
ทีโ่รงพยาบาล

4 นายประพนัธ์  ไชยชนะ 143 หมูท่ี ่1 บา้นหว้ย
เปา้ ต าบลทุง่ข้าวพวง 
อ าเภอเชียงดาว จังหวัด
เชียงใหม่

กลุ่มที ่1 ติดบา้น เคล่ือนไหวเองได้บา้งอาจ
มีปญัหาการกิน/การขับถ่าย แต่ไม่มีภาวะ
สับสน

ผู้ปว่ยติดบา้นเปน็ผู้พกิารทางทอ่นล่าง สามารถ
ช่วยเหลือตัวเองได้  โดยสามารถท ากิจวัตร
ประจ าวันได้บางส่วน ไม่สามารถยืนหรือเดินได้ 
สามารถเข็นรถเข็นไปรอบๆบริเวณใกล้เคียงได้ โดย
ไม่ต้องขอความช่วยเหลือ สามารถรับประทาน
อาหารได้ด้วยตนเอง สามารถขับถ่ายได้ด้วยตนเอง 
สนทนาโต้ตอบได้เปน็อย่างดี

1. รถเข็นผู้ปว่ย
2. การช่วยเหลือรถรับ-ส่ง 
กรณีเดินทางไปรับการรักษา
ทีโ่รงพยาบาล

ฐำนข้อมูลผู้สูงอำยุทีม่ีภำวะพ่ึงพิง เทศบำลต ำบลทุง่ข้ำวพวง อ ำเภอเชียงดำว จังหวัดเชียงใหม่



ล ำดับ ชือ่ - สกุล ผู้ปว่ย ทีอ่ยู่
จ ำแนกตำมควำมสำมำรถในกำรประกอบ
กิจวัตรประจ ำวัน (Barthel Activities of

 Daily Living: ADL)
ลักษณะกำรเจ็บปว่ย ควำมช่วยเหลือทีต่้องกำร หมำยเหตุ

ฐำนข้อมูลผู้สูงอำยุทีม่ีภำวะพ่ึงพิง เทศบำลต ำบลทุง่ข้ำวพวง อ ำเภอเชียงดำว จังหวัดเชียงใหม่

5 นางอุษา  หมืน่ไชย 48 หมูท่ี ่1 บา้นหว้ย
เปา้ ต าบลทุง่ข้าวพวง 
อ าเภอเชียงดาว จังหวัด
เชียงใหม่

กลุ่มที ่1 ติดบา้น เคล่ือนไหวเองได้บา้งอาจ
มีปญัหาการกิน/การขับถ่าย แต่ไม่มีภาวะ
สับสน

ผู้ปว่ยติดบา้น พกิารทางทอ่นล่าง  สามารถ
ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน เคล่ือนทีโ่ดยการเขยิบ
ตัวไปกับพืน้ ไม่สามารถยืนหรือเดินได้ สามารถ
รับประทานอาหารได้ด้วยตนเอง สามารถขับถ่ายได้
ด้วยตนเองสนทนาโต้ตอบได้อย่างดี

1.ของอุปโภค/บริโภค 
2.การช่วยเหลือรถรับ-ส่ง 
กรณีเดินทางไปรับการรักษา
ทีโ่รงพยาบาล
3.พจิารณาช่วยเหลือการ
ปรับปรุงทางลาดภายในบา้น

6 นางจันทร์ดี ธรรมหมืน่ยอง 23 หมูท่ี ่5 บา้นหว้ย
เปา้ง ต าบลทุง่ข้าวพวง
 อ าเภอเชียงดาว 
จังหวัดเชียงใหม่

กลุ่มที ่1 ติดบา้น เคล่ือนไหวเองได้บา้งอาจ
มีปญัหาการกิน/การขับถ่าย แต่ไม่มีภาวะ
สับสน

ผู้ปว่ยติดบา้น สามารถช่วยเหลือตัวเองได้ โดย
สามารถท ากิจวัตรประจ าวันได้ เคล่ือนทีโ่ดยการใช้
ไม้ส่ีขาช่วยพยุง ไม่สามารถยืนหรือเดินเองได้ 
สามารถรับประทานอาหารได้ด้วยตนเอง สามารถ
ขับถ่ายได้ด้วยตนเอง สามารถสนทนาโต้ตอบได้ดี

 - การช่วยเหลือรถรับ-ส่ง 
กรณีเดินทางไปรับการรักษา
ทีโ่รงพยาบาล

7 นางนามี  จะแล 187 หมูท่ี ่2 บา้นแม่
กอน ต าบลทุง่ข้าวพวง 
อ าเภอเชียงดาว จังหวัด
เชียงใหม่

กลุ่มที ่3 ติดเตียง เคล่ือนไหวเองไม่ได้ และ
อาจมีปญัหาการกิน/การขับถ่าย หรือมี
อาการ เจ็บปว่ยรุนแรง

ผู้ปว่ยเร้ือรังติดเตียง ไม่สามารถช่วยเหลือตัวเองได้ 
การขับถ่ายต้องใช้ผ้าอ้อมผู้ใหญ่ สามารถรับรู้การ
ส่ือสารและเข้าใจการสนทนา แต่ไม่สามารถสนทนา
โต้ตอบได้

 - การช่วยเหลือรถรับ-ส่ง 
กรณีเดินทางไปรับการรักษา
ทีโ่รงพยาบาล

8 นางอินศรี โพธิ 227 หมูท่ี ่3 บา้นทุง่
ข้าวพวง ต าบลทุง่ข้าว
พวง อ าเภอเชียงดาว 
จังหวัดเชียงใหม่

กลุ่มที ่1 ติดบา้น เคล่ือนไหวเองได้บา้งอาจ
มีปญัหาการกิน/การขับถ่าย แต่ไม่มีภาวะ
สับสน

ผู้ปว่ยติดบา้น สามารถช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน 
โดยสามารถท ากิจวัตรประจ าวันได้ เคล่ือนทีโ่ดย
การเดินเกาะราวไม้ไปหอ้งน้ า สามารถรับประทาน
อาหารได้ด้วยตนเอง สามารถขับถ่ายได้ด้วยตนเอง 
สนทนาโต้ตอบได้เปน็อย่างดี

1. พจิารณาช่วยเหลือการ
ปรับปรุงทางลาดและราว
บนัได บริเวณบนัไดลงไปยัง
หอ้งน้ า
2. ประสานการประเมิน
สภาพความพกิาร
3. การช่วยเหลือรถรับ-ส่ง 
กรณีเดินทางไปรับการรักษา
ทีโ่รงพยาบาล



ล ำดับ ชือ่ - สกุล ผู้ปว่ย ทีอ่ยู่
จ ำแนกตำมควำมสำมำรถในกำรประกอบ
กิจวัตรประจ ำวัน (Barthel Activities of

 Daily Living: ADL)
ลักษณะกำรเจ็บปว่ย ควำมช่วยเหลือทีต่้องกำร หมำยเหตุ

ฐำนข้อมูลผู้สูงอำยุทีม่ีภำวะพ่ึงพิง เทศบำลต ำบลทุง่ข้ำวพวง อ ำเภอเชียงดำว จังหวัดเชียงใหม่

9 นายสมบรูณ์  เชื้อชาติสิงขร 165 หมูท่ี ่4 บา้นแม่
จา ต าบลทุง่ข้าวพวง 
อ าเภอเชียงดาว จังหวัด
เชียงใหม่

กลุ่มที ่3 ติดเตียง เคล่ือนไหวเองไม่ได้ และ
อาจมีปญัหาการกิน/การขับถ่าย หรือมี
อาการ เจ็บปว่ยรุนแรง

ผู้ปว่ยเร้ือรังติดเตียง สามารถช่วยเหลือตัวเองได้
บางส่วน โดยสามารถท ากิจวัตรประจ าวันได้ ไม่
สามารถยืนหรือเดินได้ ไม่สามารถรับประทาน
อาหารได้ด้วยตนเอง การขับถ่ายต้องใช้ผ้าอ้อม
ผู้ใหญ่ สามารถรับรู้และเข้าใจบทสนทนา แต่ไม่
สามารถส่ือสารสนทนาโต้ตอบได้

 - การช่วยเหลือรถรับ-ส่ง 
กรณีเดินทางไปรับการรักษา
ทีโ่รงพยาบาล

10 เด็กชายพพิฒัน์  สือจา 273 หมูท่ี ่4 บา้นแม่
จา ต าบลทุง่ข้าวพวง 
อ าเภอเชียงดาว จังหวัด
เชียงใหม่

กลุ่มที ่1 ติดบา้น เคล่ือนไหวเองได้บา้งอาจ
มีปญัหาการกิน/การขับถ่าย แต่ไม่มีภาวะ
สับสน

ผู้พกิารทางทอ่นล่างต้ังแต่ก าเนิด สามารถ
ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน  ไม่สามารถยืนหรือเดิน
ได้ สามารถรับรู้การส่ือสารและเข้าใจการสนทนา 
และสามารถสนทนาโต้ตอบได้เปน็บางค า

 - การช่วยเหลือรถรับ-ส่ง 
กรณีเดินทางไปรับการรักษา
ทีโ่รงพยาบาล

11 นายเม็ต  พรมแดน 227 หมูท่ี ่3 บา้นทุง่
ข้าวพวง ต าบลทุง่ข้าว
พวง อ าเภอเชียงดาว 
จังหวัดเชียงใหม่

กลุ่มที ่1 ติดบา้น เคล่ือนไหวเองได้บา้งอาจ
มีปญัหาการกิน/การขับถ่าย แต่ไม่มีภาวะ
สับสน

ผู้ปว่ยติดบา้น มีปญัหาด้านสายตา  สามารถ
ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน สามารถท ากิจวัตร
ประจ าวันได้ เคล่ือนทีโ่ดยการเขยิบตัวไปกับพืน้ 
สามารถรับประทานอาหารได้ด้วยตนเอง สามารถ
ขับถ่ายได้ด้วยตนเอง สนทนาโต้ตอบได้เปน็อย่างดี

1. ของอุปโภค/บริโภค
2. ประสานการประเมิน
สภาพความพกิาร
3. การช่วยเหลือรถรับ-ส่ง 
กรณีเดินทางไปรับการรักษา
ทีโ่รงพยาบาล

12 นายหลู่  พรมแดน 227 หมูท่ี ่3 บา้นทุง่
ข้าวพวง ต าบลทุง่ข้าว
พวง อ าเภอเชียงดาว 
จังหวัดเชียงใหม่

กลุ่มที ่3 ติดเตียง เคล่ือนไหวเองไม่ได้ และ
อาจมีปญัหาการกิน/การขับถ่าย หรือมี
อาการ เจ็บปว่ยรุนแรง

ผู้ปว่ยติดเตียง เปน็อัมพาต ไม่สามารถช่วยเหลือ
ตัวเองได้ การรับรู้การส่ือสารออกมาทางใบหน้า แต่
ไม่สนทนาโต้ตอบได้

 - การช่วยเหลือรถรับ-ส่ง 
กรณีเดินทางไปรับการรักษา
ทีโ่รงพยาบาล

13 นางค ามูล  อรุณรัตน์ 193 หมูท่ี่3 บา้นทุง่
ข้าวพวง ต าบลทุง่ข้าว
พวง อ าเภอเชียงดาว 
จังหวัดเชียงใหม่

กลุ่มที ่1 ติดบา้น เคล่ือนไหวเองได้บา้งอาจ
มีปญัหาการกิน/การขับถ่าย แต่ไม่มีภาวะ
สับสน

ผู้ปว่ยติดบา้น สามารถช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน 
โดยสามารถท ากิจวัตรประจ าวันได้ ไม่สามารถยืน
หรือเดินได้ สามารถรับประทานอาหารได้ด้วย
ตนเอง การขับถ่ายต้องใช้ผ้าอ้อมผู้ใหญ่  สามารถ
สนทนาโต้ตอบได้ดี อารมณ์ดี

 - การช่วยเหลือรถรับ-ส่ง 
กรณีเดินทางไปรับการรักษา
ทีโ่รงพยาบาล



ล ำดับ ชือ่ - สกุล ผู้ปว่ย ทีอ่ยู่
จ ำแนกตำมควำมสำมำรถในกำรประกอบ
กิจวัตรประจ ำวัน (Barthel Activities of

 Daily Living: ADL)
ลักษณะกำรเจ็บปว่ย ควำมช่วยเหลือทีต่้องกำร หมำยเหตุ

ฐำนข้อมูลผู้สูงอำยุทีม่ีภำวะพ่ึงพิง เทศบำลต ำบลทุง่ข้ำวพวง อ ำเภอเชียงดำว จังหวัดเชียงใหม่

14 นายบญุรอด  ออต๊ะ 222 หมูท่ี ่3 บา้นทุง่
ข้าวพวง ต าบลทุง่ข้าว
พวง อ าเภอเชียงดาว 
จังหวัดเชียงใหม่

กลุ่มที ่1 ติดบา้น เคล่ือนไหวเองได้บา้งอาจ
มีปญัหาการกิน/การขับถ่าย แต่ไม่มีภาวะ
สับสน

ผู้ปว่ยติดบา้น สามารถช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน 
โดยสามารถท ากิจวัตรประจ าวันได้ ไม่สามารถยืน
หรือเดินได้ สามารถรับประทานอาหารได้ด้วย
ตนเอง สามารถขับถ่ายด้วยตัวเองได้ เคล่ือนทีโ่ดย
รถเข็นขนาดเล็ก สามารถสนทนาโต้ตอบได้ดี 
อารมณ์ดี

1. รถเข็นผู้ปว่ย
2. การช่วยเหลือรถรับ-ส่ง 
กรณีเดินทางไปรับการรักษา
ทีโ่รงพยาบาล

15 นางเล็ก  นวลแสง 157 หมูท่ี่3 บา้นทุง่
ข้าวพวง ต าบลทุง่ข้าว
พวง อ าเภอเชียงดาว 
จังหวัดเชียงใหม่

กลุ่มที ่1 ติดบา้น เคล่ือนไหวเองได้บา้งอาจ
มีปญัหาการกิน/การขับถ่าย แต่ไม่มีภาวะ
สับสน

ผู้ปว่ยติดบา้น สามารถช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน 
โดยสามารถท ากิจวัตรประจ าวันได้ ไม่สามารถยืน
หรือเดินได้เอง  ต้องใช้ไม้ส่ีขาช่วยพยุง สามารถ
รับประทานอาหารได้ด้วยตนเอง สามารถขับถ่าย
ด้วยตัวเองได้ เคล่ือนทีโ่ดยไม้ส่ีขา สามารถสนทนา
โต้ตอบได้ดี

 - การช่วยเหลือรถรับ-ส่ง 
กรณีเดินทางไปรับการรักษา
ทีโ่รงพยาบาล

16 นางวิบลูพร ประทมุ 212หมูท่ี่3 บา้นทุง่
ข้าวพวง ต าบลทุง่ข้าว
พวง อ าเภอเชียงดาว 
จังหวัดเชียงใหม่

กลุ่มที ่1 ติดบา้น เคล่ือนไหวเองได้บา้งอาจ
มีปญัหาการกิน/การขับถ่าย แต่ไม่มีภาวะ
สับสน

ผู้ปว่ยติดบา้น สามารถช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน 
โดยสามารถท ากิจวัตรประจ าวันได้ ไม่สามารถยืน
หรือเดินได้เอง  เคล่ือนทีโ่ดยการเขยิบตัวไปกับพืน้
สามารถรับประทานอาหารได้ด้วยตนเอง สามารถ
ขับถ่ายด้วยตัวเองได้โดยรถเข็น สามารถสนทนา
โต้ตอบได้ดี

 - การช่วยเหลือรถรับ-ส่ง 
กรณีเดินทางไปรับการรักษา
ทีโ่รงพยาบาล

17 นางศรี  เขื่อนเพชร 41 หมูท่ี ่3 บา้นทุง่
ข้าวพวง ต าบลทุง่ข้าว
พวง อ าเภอเชียงดาว 
จังหวัดเชียงใหม่

กลุ่มที ่1 ติดบา้น เคล่ือนไหวเองได้บา้งอาจ
มีปญัหาการกิน/การขับถ่าย แต่ไม่มีภาวะ
สับสน

ผู้ปว่ยติดบา้น สามารถช่วยเหลือตัวเองได้  โดย
สามารถท ากิจวัตรประจ าวันได้ สามารถยืนหรือเดิน
ได้ สามารถรับประทานอาหารได้ด้วยตนเอง 
สามารถขับถ่ายได้ด้วยตนเอง สามารถสนทนา
โต้ตอบได้เปน็อย่างดี

 - การช่วยเหลือรถรับ-ส่ง 
กรณีเดินทางไปรับการรักษา
ทีโ่รงพยาบาล



ล ำดับ ชือ่ - สกุล ผู้ปว่ย ทีอ่ยู่
จ ำแนกตำมควำมสำมำรถในกำรประกอบ
กิจวัตรประจ ำวัน (Barthel Activities of

 Daily Living: ADL)
ลักษณะกำรเจ็บปว่ย ควำมช่วยเหลือทีต่้องกำร หมำยเหตุ

ฐำนข้อมูลผู้สูงอำยุทีม่ีภำวะพ่ึงพิง เทศบำลต ำบลทุง่ข้ำวพวง อ ำเภอเชียงดำว จังหวัดเชียงใหม่

18 นายอินเหลง  แก้วปุด๊ 55 หมูท่ี ่4 บา้นแม่จา
ต าบลทุง่ข้าวพวง 
อ าเภอเชียงดาว จังหวัด
เชียงใหม่

กลุ่มที ่1 ติดบา้น เคล่ือนไหวเองได้บา้งอาจ
มีปญัหาการกิน/การขับถ่าย แต่ไม่มีภาวะ
สับสน

ผู้ปว่ยติดบา้น พกิารทางทอ่นล่าง สามารถ
ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน โดยสามารถท ากิจวัตร
ประจ าวันได้ เคล่ือนทีโ่ดยการเขยิบตัวไปกับพืน้ ไม่
สามารถยืนหรือเดินได้ สามารถรับประทานอาหาร
ได้ด้วยตนเอง สามารถขับถ่ายได้ด้วยตนเอง 
สามารถสนทนาโต้ตอบได้เปน็บางค า อารมณ์ดี

 - การช่วยเหลือรถรับ-ส่ง 
กรณีเดินทางไปรับการรักษา
ทีโ่รงพยาบาล

19 นางแหว้น กันธค า 107 หมูท่ี ่4 บา้นแม่
จา ต าบลทุง่ข้าวพวง 
อ าเภอเชียงดาว จังหวัด
เชียงใหม่

กลุ่มที ่1 ติดบา้น เคล่ือนไหวเองได้บา้งอาจ
มีปญัหาการกิน/การขับถ่าย แต่ไม่มีภาวะ
สับสน

ผู้ปว่ยติดบา้น มีปญัหาด้านการมองเหน็ สามารถ
ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน โดยสามารถท ากิจวัตร
ประจ าวันได้ เคล่ือนทีโ่ดยการเขยิบตัวไปกับพืน้ ไม่
สามารถยืนหรือเดินได้ สามารถรับประทานอาหาร
ได้ด้วยตนเอง สามารถขับถ่ายได้ด้วยตนเอง สนทนา
โต้ตอบได้เปน็อย่างดี

1. พจิารณาช่วยเหลือการ
ปรับปรุงทางลาดและราว
บนัได บริเวณบนัไดลงไปยัง
หอ้งน้ า
2. ประสานการประเมิน
สภาพความพกิาร
3. การช่วยเหลือรถรับ-ส่ง 
กรณีเดินทางไปรับการรักษา
ทีโ่รงพยาบาล

20 นางบวัเงา แก้วจันทร์ 83  หมูท่ี ่4 บา้นแม่จา
 ต าบลทุง่ข้าวพวง 
อ าเภอเชียงดาว จังหวัด
เชียงใหม่

กลุ่มที ่2 ติดบา้น เคล่ือนไหวเองได้บา้งอาจ
มีปญัหาการกิน/การขับถ่าย มีภาวะสับสน

ผู้ปว่ยติดบา้น มีภาวะหลงลืม สามารถช่วยเหลือ
ตัวเองได้บางส่วน ไม่สามารถท ากิจวัตรประจ าวัน
ได้ด้วยตนเอง ต้องมีผู้ดูแลและช่วยเหลือ สามารถ
ยืนหรือเดินได้ สามารถรับประทานอาหารได้ด้วย
ตนเองแต่ต้องมีผุ้ก ากับ ขับถ่ายโดยใช้ผ้าอ้อม

1. ของอุปโภค/บริโภค
2. การช่วยเหลือรถรับ-ส่ง 
กรณีเดินทางไปรับการรักษา
ทีโ่รงพยาบาล



ล ำดับ ชือ่ - สกุล ผู้ปว่ย ทีอ่ยู่
จ ำแนกตำมควำมสำมำรถในกำรประกอบ
กิจวัตรประจ ำวัน (Barthel Activities of

 Daily Living: ADL)
ลักษณะกำรเจ็บปว่ย ควำมช่วยเหลือทีต่้องกำร หมำยเหตุ

ฐำนข้อมูลผู้สูงอำยุทีม่ีภำวะพ่ึงพิง เทศบำลต ำบลทุง่ข้ำวพวง อ ำเภอเชียงดำว จังหวัดเชียงใหม่

21 นางบญุยวง  อาภา 71 หมูท่ี่4 บา้นแม่จา 
ต าบลทุง่ข้าวพวง 
อ าเภอเชียงดาว จังหวัด
เชียงใหม่

กลุ่มที ่1 ติดบา้น เคล่ือนไหวเองได้บา้งอาจ
มีปญัหาการกิน/การขับถ่าย แต่ไม่มีภาวะ
สับสน

ผู้ปว่ยติดเตียง สามารถช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน 
โดยสามารถท ากิจวัตรประจ าวันได้ เคล่ือนทีโ่ดย
การเขยิบตัวไปกับพืน้ ไม่สามารถยืนหรือเดินได้ 
สามารถรับประทานอาหารได้ด้วยตนเอง สามารถ
ขับถ่ายได้ด้วยตนเองแต่ตอนกลางคืนไม่สามารถ
ขับถ่ายเองได้  สามารถสนทนาโต้ตอบได้อย่างดี

 - การช่วยเหลือรถรับ-ส่ง 
กรณีเดินทางไปรับการรักษา
ทีโ่รงพยาบาล

22 นางหน่อแก้ว  ตาแก้ว 95 หมูท่ี่4 บา้นแม่จา 
ต าบลทุง่ข้าวพวง 
อ าเภอเชียงดาว จังหวัด
เชียงใหม่

กลุ่มที ่2 ติดบา้น เคล่ือนไหวเองได้บา้งอาจ
มีปญัหาการกิน/การขับถ่าย มีภาวะสับสน

ผู้ปว่ยติดบา้น มีภาวะหลงลืม (อัลไซเมอร์) สามารถ
ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน แต่ต้องมีผู้ก ากับ

 - การช่วยเหลือรถรับ-ส่ง 
กรณีเดินทางไปรับการรักษา
ทีโ่รงพยาบาล

23 นางอาหมีม่ะ อะซือผะ 114 หมูท่ี ่2 บา้นแม่
กอน ต าบลทุง่ข้าวพวง 
อ าเภอเชียงดาว จังหวัด
เชียงใหม่

กลุ่มที ่3 ติดเตียง เคล่ือนไหวเองไม่ได้ และ
อาจมีปญัหาการกิน/การขับถ่าย หรือมี
อาการ เจ็บปว่ยรุนแรง

ผู้ปว่ยเร้ือรัง พกิารทอ่นล่าง และมีโรคประจ าตัวเปน็
โรคไต สามารถช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน โดย
สามารถท ากิจวัตรประจ าวันได้ ไม่สามารถยืนหรือ
เดินได้ ไม่สามารถขับถ่ายได้ด้วยตนเอง การขับถ่าย
ต้องใช้ผ้าอ้อมผู้ใหญ่ สามารถสนทนาโต้ตอบได้เปน็
บางค า อารมณ์ดี

 - การช่วยเหลือรถรับ-ส่ง 
กรณีเดินทางไปรับการรักษา
ทีโ่รงพยาบาล

24 นายบญุช่วย  ศรีสุข 229 หมูท่ี ่1 บา้นหว้ย
เปา้ ต าบลทุง่ข้าวพวง 
อ าเภอเชียงดาว จังหวัด
เชียงใหม่

กลุ่มที ่3 ติดเตียง เคล่ือนไหวเองไม่ได้ และ
อาจมีปญัหาการกิน/การขับถ่าย หรือมี
อาการ เจ็บปว่ยรุนแรง

ผู้ปว่ยติดเตียง เปน็ผู้พกิารทางทอ่นล่างจาก
อุบติัเหตุทางรถจักรยานยนต์ ไม่สามารถช่วยเหลือ
ตัวเองได้ ไม่สามารถเคล่ือนที ่ ยืนหรือเดินได้ 
สามารถรับประทานอาหารได้ด้วยตนเอง ไม่
สามารถขับถ่ายได้ด้วยตนเอง ต้องใช้การสวนทวาร
หนัก เนือ่งจากมีปญัหาด้านการขับถ่าย สามารถ
สนทนาโต้ตอบได้เปน็บางค า อารมณ์ดี

 - การช่วยเหลือรถรับ-ส่ง 
กรณีเดินทางไปรับการรักษา
ทีโ่รงพยาบาล


